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XIII Niedziela Zwykła 

 

 Eucharystia jako droga do prawdziwej wolności 

 

Odpowiedź dana Bogu poza celebracją liturgiczną to przede wszystkim 

przeniesienie treści Eucharystii w konkret życia codziennego. W świetle 

dzisiejszej Ewangelii jest to odpowiedź, która wyraża się w gotowości do 

życia duchem ofiary, miłości i wierności Chrystusowi w każdej sytuacji. 

Jezus mówi: „Kto nie bierze swego krzyża, a idzie za Mną, nie jest Mnie 

godzien” (Mt 10,38). Poza liturgią Eucharystii to wezwanie przybiera bar-

dzo konkretną postać w naszej codzienności: wierność w trudach, cierpli-

wość wobec przeciwności, wytrwałość w miłości, nawet gdy wymaga to 

zaparcia się siebie i rezygnacji z własnej wygody. Codzienność staje się 

miejscem kontynuacji ofiarowania, które dokonało się podczas liturgii (por. 

Lumen gentium, nr 7). Przez modlitwę osobistą, akty miłości bliźniego, 

cierpliwe znoszenie 

trudności, gotowość 

do przebaczenia i 

codzienne wybory 

zgodne z Ewangelią 

odpowiadamy na ła-

skę otrzymaną w Eu-

charyst. (Uczniowie 

misjonarze, Program 

duszpasterski na rok 

2025/2026). ks. Da-

mian Chrzanowski 
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Czytania liturgiczne  

1. Pewnego dnia Elizeusz przechodził przez Szunem. Była tam kobieta bo-

gata, która zawsze nakłaniała go do spożycia posiłku. Ilekroć więc przecho-

dził, udawał się tam, by spożyć posiłek. Powiedziała ona do swego męża: 

«Oto jestem przekonana, że świętym mężem Bożym jest ten, który ciągle do 

nas przychodzi. Przygotujmy mały pokój na górze, obmurowany, i wstawmy 

tam dla niego łóżko, stół, krzesło i lampę. Kiedy przyjdzie do nas, to tam się 

uda».Gdy więc pewnego dnia Elizeusz tam przyszedł, udał się na górę i tam 

ułożył się do snu. I powiedział do Gechaziego, swojego sługi: «Co można 

uczynić dla tej kobiety?» Odpowiedział Gechazi: «Niestety, ona nie ma sy-

na, a mąż jej jest stary». Rzekł więc: «Zawołaj ją!» Zawołał ją i stanęła 

przed wejściem. I powiedział: «O tej porze za rok będziesz pieściła syna».2 

Krl 4, 8-12a. 14-16a 

 

Psalm responsoryjny: Na wieki będę sławił łaski Pana. 

 

O łaskach Pana będę śpiewał na wieki, † 

Twą wierność będę głosił moimi ustami * 

przez wszystkie pokolenia. 

Albowiem powiedziałeś: † 

«Na wieki ugruntowana jest łaska», * 

utrwaliłeś swą wierność w niebiosach. 

 

Błogosławiony lud, który umie się cieszyć * 

i chodzi, Panie, w blasku Twojej obecności. 

Cieszą się zawsze Twym imieniem, * 

Twoja sprawiedliwość ich wywyższa. 

 

Bo Ty jesteś blaskiem ich potęgi, * 

a przychylność Twoja dodaje nam mocy. 

Bo do Pana należy nasza tarcza, * 

a król nasz do Świętego Izraela. Ps 89 (88), 2-3. 16-17. 18-19 (R.: por. 2a) 

 

2. Bracia: My wszyscy, którzy otrzymaliśmy chrzest zanurzający w Chrystu-

sa Jezusa, zostaliśmy zanurzeni w Jego śmierć. Zatem przez chrzest zanu-

rzający nas w śmierć zostaliśmy razem z Nim pogrzebani po to, abyśmy i 
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my postępowali w nowym życiu – jak Chrystus powstał z martwych dzięki 

chwale Ojca. Otóż, jeżeli umarliśmy razem z Chrystusem, wierzymy, że z 

Nim również żyć będziemy, wiedząc, że Chrystus,  powstawszy z mar-

twych, już więcej nie umiera, śmierć nad Nim nie ma już władzy. Bo to, że 

umarł, umarł dla grzechu tylko raz, a że żyje, żyje dla Boga. Tak i wy rozu-

miejcie, że umarliście dla grzechu, żyjecie zaś dla Boga w Chrystusie Jezu-

sie. Rz 6, 3-4. 8-11 

Aklamacja: Jesteście królewskim kapłaństwem, świętym narodem. Ogła-

szajcie dzieła potęgi Tego, który was wezwał do swojego przedziwnego 

światła. Por. 1 P 2, 9 

Ewangelia: Jezus powiedział do swoich apostołów: «Kto kocha ojca lub 

matkę bardziej niż Mnie, nie jest Mnie godzien. I kto kocha syna lub córkę 

bardziej niż Mnie, nie jest Mnie godzien. Kto nie bierze swego krzyża, a 

idzie za Mną, nie jest Mnie godzien. Kto chce znaleźć swe życie, straci je, a 

kto straci swe życie z mego powodu, znajdzie je. Kto was przyjmuje, Mnie 

przyjmuje; a kto Mnie przyjmuje, przyjmuje Tego, który Mnie posłał. Kto 

przyjmuje proroka jako proroka, nagrodę proroka otrzyma. Kto przyjmuje 

sprawiedliwego jako sprawiedliwego, nagrodę sprawiedliwego otrzyma. 

Kto poda kubek świeżej wody do picia jednemu z tych najmniejszych, dla-

tego że jest uczniem, zaprawdę, powiadam wam, nie utraci swojej nagro-

dy». Mt 10, 37-42 

 

KOMENTARZ DO CZYTAŃ: Co oznacza prawdziwa gościnność? Słowo 

Boże pokazuje, że otwartość serca wobec innych jest zarazem otwartością 

na Boga. W pierwszym czytaniu kobieta przyjmuje proroka Elizeusza z 

wielką hojnością. To wyraz jej szacunku i otwartości na obecność Bożą. Jej 

gest nie jest zwykłą uprzejmością, lecz świadectwem głębokiej wiary. W 

Liście do Rzymian Święty Paweł mówi, że przez chrzest zostajemy zanu-

rzeni w śmierci i zmartwychwstaniu Chrystusa, co staje się zaproszeniem do 

życia miłością. W taki sposób otwieramy nasze serca na Boga, dzieląc się 

Nim z innymi. Ewangelia podkreśla, że przyjęcie Apostołów to przyjęcie 

samego Chrystusa. Każdy gest gościnności, choćby drobny, ma wielką war-

tość w oczach Boga, bo przez ów gest wyrażamy naszą wierność i miłość 

do Niego. 
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Słowo Boże czytane u źródeł 

 

Mt 10,37–42 

Cały dzisiejszy fragment Ewangelii jest ułożony na wzór zwięzłych rabi-

nicznych wypowiedzi żydowskich mędrców. Jest to lista wymagań czy wa-

runków, a także skutków ich wypełnienia lub złamania. Grecki przymiotnik 

aksios możemy tłumaczyć jako „warty”: „…nie jest mnie wart”. 

Wspomnienie o krzyżu jest trudne do wyjaśnienia. Dla słuchaczy Jezusa 

krzyż był szubienicą, narzędziem bardzo bolesnej i poniżającej męki i kary. 

Słowa o wzięciu swego krzyża są niewątpliwie nawiązaniem do męki Zba-

wiciela i faktu, że On sam dźwigał swój krzyż. Jego uczniowie winni – jak 

On – umrzeć i powstać do nowego życia, jak to słyszymy w drugim czyta-

niu. 

Nawiązanie do sytuacji Szunemitki i proroka Elizeusza z pierwszego czyta-

nia. Dobroć i gościnność kobiety i jej męża wobec proroka zaowocowały 

cudem w ich życiu. 

„Zaprawdę” oddaje tu hebrajskie słowo amen. Grecki tekst Ewangelii za-

chowuje ten termin w jego oryginalnym brzmieniu. Amen to bardzo mocne 

potwierdzenie, podkreślenie pewności wypowiadanego zdania. Paweł Trzo-

pek OP 

 

 

Słowo Boże czytane wczoraj i dziś 

 

Tadeusz Olszański CM 

W prawdziwej ofierze nie ma miejsca na smutek. Jeśli nawet zbudzi się on 

w sercu – nie będzie to smutek paraliżujący. Widzimy: Chrystus w Ogrójcu, 

podejmując dobrowolną ofiarę, staje się silny i mężny, gotów ponieść osta-

teczne konsekwencje swego ofiarowania, mimo skrępowania – wolny w 

swym działaniu. „Ofiarowany jest, bo sam chciał”. Mało powiedzieć: nie 

ma w ofierze smutku. Jest w niej uszczęśliwienie. „Więcej szczęścia jest w 

dawaniu aniżeli w braniu” – powiedział Pan Jezus (Dz 20,35). „W każdej 

ofierze jest radość – surowa, ale rzeczywista: zadowolenie spełnionego obo-

wiązku, radość okazanej i w czyn wprowadzanej miłości” (R. Plus). Jest to 
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nagroda, jaką Bóg naznaczył za cenę dokonanego wysiłku. Czy w naszych 

codziennych ofiarach nie za wiele jest smutku i utyskiwania? Wiele rzeczy 

musimy oddać i utracić chcąc nie chcąc. Tylko od nas zależy, aby to, co ma 

nam być odebrane – oddać nie pod przymusem, ale ochotnym sercem. W tej 

myśli radzi nam św. Paweł: „Każdy niech przeto postąpi tak, jak mu nakazu-

je jego własne serce, nie żałując i nie czując się przymuszonym, albowiem 

radosnego dawcę miłuje Bóg” (2 Kor 9,7). (Tadeusz Olszański, W światłach 

Męki Pańskiej. Rozważania pasyjne). 

 

Benedykt XVI 

W Kościele starożytnym człowiek przyjmujący chrzest był (…) obnażany ze 

swojego odzienia. Wchodził do chrzcielnicy i był trzy razy zanurzany, co 

symbolizowało śmierć i wyrażało cały radykalizm tego obnażenia i zmiany 

szat. To życie, któremu i tak przeznaczona jest śmierć, człowiek chrzczony 

wydaje na śmierć z Chrystusem, a On go z niej wydobywa i wprowadza w 

nowe życie, które go przemieni na wieczność. Potem, po wyjściu z wody 

chrzcielnej, neofici byli ubierani w białą szatę, świetlistą szatę Boga, i wrę-

czano im zapaloną świecę jako znak nowego życia w świetle, które sam Bóg 

w nich zapalił. Wiedzieli, że otrzymali lekarstwo zapewniające nieśmiertel-

ność, które w chwili przyjmowania komunii św. zyskiwało pełną formę. W 

niej otrzymujemy Ciało Pana Zmartwychwstałe-

go i sami jesteśmy włączani w to Ciało, i w ten 

sposób już jesteśmy pod opieką Tego, który 

zwyciężył śmierć i nas przez śmierć przeprowa-

dzi. W ciągu wieków symboli ubywało, ale isto-

ta chrztu pozostała ta sama. Jest on nie tylko ak-

tem oczyszczenia, a tym bardziej nie jest skom-

plikowanym rytuałem przyjęcia do jakiegoś no-

wego stowarzyszenia. Jest śmiercią i zmar-

twychwstaniem, odrodzeniem do nowego życia. 

(Benedykt XVI, Homilia podczas Wigilii Pas-

chalnej 3.04.2010). oprac. ks. Jarosław Czyżew-

ski 
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Z ogłoszeń duszpasterskich  

 

1. Przeżywamy dzisiaj pierwszą wakacyjną niedzielę. Rozpoczynający 

się czas wakacji i urlopów staje się wspaniałą okazją, aby zaświadczyć 

o naszej wierze. Prośmy, by nie zabrakło nam odwagi… 

 

2. Jutro, 29 czerwca, przypada uroczystość Świętych Apostołów Piotra i 

Pawła. Imienin obchodzą: Ks. Biskup Piotr Skucha i Ks. Piotr Noga – 

składamy im najlepsze życzenia imieninowe i polecamy opiece świętego 

Patrona – Szczęść Boże! Jutro zbieramy ofiary na tacę, która przezna-

czona jest na potrzeby Stolicy Apostolskiej, tak zwane świętopietrze. 

Msze św. o 7.00 i 18.00. 

 

3. W tym tygodniu przypada Pierwszy Czwartek, Pierwszy Piątek i 

Pierwsza Sobota miesiąca. Nabożeństwa okolicznościowe po Mszy świę-

tej porannej. Okazja do spowiedzi pierwszopiątkowej od 7.30 rano i po 

Godzinie Miłosierdzia o 15.00.  

 

4. W piątek, 3 lipca, będziemy obchodzili uroczystość Świętego Tomasza, 

który pokonał niemoc własnej wiary i – jak głosi tradycja – zaniósł naukę 

Chrystusa aż do Indii, gdzie zginął śmiercią męczeńską. W naszej wspólno-

cie przypada odpust parafialny. Podczas Eucharystii będziemy modlić 

się o wzrost wiary w naszej wspólnocie parafialnej. Msze św. o 8.00 i 

18.00 – suma odpustowa, którą odprawi w intencji naszej wspólnoty Ks. 

Dr Paweł Pielka. Chociaż jest to dzień pracy zapraszamy wszystkich 

jak najliczniej na sumę odpustową o 18.00 – uczcijmy godnie naszego 

Patrona!!! W tym dniu z racji uroczystości nie obowiązuje wstrzemięź-

liwość od pokarmów mięsnych.  

 

5. Wakacyjny porządek Mszy świętych w niedzielę – bez Mszy św. o 

16.00 będzie obowiązywał od przyszłej niedzieli – 05 lipca. Będą Msze 

św. o 8.00, 10.00, 11.15, 12.30 i 19.00. Przypominamy, że w tygodniu Msze 

św. jak dotychczas o 7.00 i 18.00. Godzina Miłosierdzia w piątki o 15.00. 
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Kancelaria parafialna czynna od 15.00 – 17.00;  a w sobotę od 10.00 – 

12.00. 

6. W minionym tygodniu w naszej wspólnocie zmarli: + Tadeusz BACIA, 

+ Wiesława GUMUŁKA. Rodzinom składamy wyrazy współczucia i za-

praszamy na Mszę Świętą w poniedziałek o 18.00. 

7. Wszystkich obchodzących w rozpoczynającym się tygodniu swoje 

osobiste uroczystości zapewniamy o modlitwie. Tym, którzy rozpoczy-

nają letni wypoczynek życzymy udanych wakacji, umocnienia sił fizycz-

nych i duchowych, a także szczególnego doświadczenia obecności Boga 

w pięknie stworzonego świata.  Nie zapominajmy, gdziekolwiek byśmy 

nie byli, o niedzielnej Mszy świętej!!! Szczęść Boże!!! 

 

Intencje mszalne  

XIII NIEDZIELA ZWYKŁA – 28 CZERWCA  

800 O Boże błog., wszelkie potrzebne łaski i opiekę MB dla Ks. Paw-

ła SOBIERAJSKIEGO  

1000 O zdrowie, błog. Boże, opiekę MB dla Michała w 22 r. urodzin – 

od najbliższych  

1115 + Emila KAWA – 3 r.śm., Wandę, Benedykta, Emila KAWA  

1230 O zdrowie, błog. Boże, opiekę MB dla:  

– Ireny i Jerzego ADAMEK – w 50 r. ślubu;  

– Janiny DZIUKIEWICZ w 94 r. urodzin; 

1600 + Helenę SYMBER – gregorianka 28  

1900 + Wandę KUSIAK – gregorianka 9 

PONIEDZIAŁEK  – 29 CZERWCA – ŚW. APOSTOŁÓW PIOTRA i 

PAWŁA 

700 1/ + Wandę KUSIAK – gregorianka 10 

 2/ + Helenę SYMBER – gregorianka 29 

1800 + + zbiorowa za zmarłych: + Henryka, Mariana TOKARZ; + 

Igora RAJCA – od rodz. Kucharzyków; + Krystiana ŁÓJ – od wujka; +  

Ryszarda z rodziną; + Krystynę SZCZEPANIAK – od u.pg.; + Janinę 

ZAPOROWSKĄ – od u.pg.; + Józefa GARDZIŃSKIEGO – od rodz. 

Włodarczyków; + Irenę ŁUCYK-KACZMAREK – od u.pg.  ++ zmar-

łych w minionym tygodniu:  + Tadeusza BACIA; + Wiesławę GUMUŁ-

KA 
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GODZINA MIŁOSIERDZIA 

Każdy piątek o 15,00 

CHRZTY - I niedziela miesiąca g. 12.30 

ROCZKI - IV niedziela miesiąca g. 12.30 

REDAKCJA: xadom 

Nakład: 100 egz. 

Strona parafii: 

www.tomasz.sosnowiec.pl  

 

 

WTOREK – 30 CZERWCA   

700  + Wandę KUSIAK – gregorianka 11 

1800  + Helenę SYMBER – gregorianka 30 (ostatnia)  

 

ŚRODA – 01 LIPCA 

700 + Wandę KUSIAK – gregorianka 12 

1800 + Jana, Katarzynę, Leona, Sabinę, Stanisławę, Marię, Aurelię, 

Józefa, Ryszarda RÓŻYCKIEGO – od córki i żony z wnukami  

 

CZWARTEK – 02 LIPCA   

700 W int. Kapłanów i o nowe powołania kapłańskie i zakonne  

1800 + Wandę KUSIAK – gregorianka 13 

 

PIĄTEK – 03 LIPCA – ŚW. TOMASZA APOSTOŁA  

– ODPUST PARAFIALNY  

800 1/ Wynagradzająca NSPJ  

 2/ + Wandę KUSIAK – gregorianka 14 

1800 ZA PARAFIAN – SUMA ODPUSTOWA Z PROCESJĄ  

 

SOBOTA – 04 LIPCA  

700 Wynagradzająca Niepokalanemu Sercu NMP  

1800 + Wandę KUSIAK – gregorianka 15  

 

XIV NIEDZIELA ZWYKŁA – 05 LIPCA 

800 W int. Żywego Różańca  

1000 O zdrowie, błog. Boże, opiekę MB dla Amelii WODECKIEJ w 

14 r. urodzin  

1115 + Halinę, Wacława NOWAKÓW  

1230 ZA PARAFIAN – CHRZTY: Nikodem JAKUBIK 

1900 + Wandę KUSIAK – gregorianka 16 


