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NIEDZIELA PALMOWA czyli MĘKI PAŃSKIEJ  

 

Ogołocił samego siebie, przyjąwszy postać sługi  

 

Uczestnicy celebracji mają pojąć i przyjąć naukę płynącą z męki Jezusa. 

Chodzi najpierw o naśladowanie Jezusa w Jego posłuszeństwie Ojcu. 

Ochrzczeni mogą widzieć w Bogu najlepszego Ojca, który jest Miłością; 

nazywają Go swoim Ojcem. Mogą powiedzieć za Jezusem: „Nie to, co ja 

chcę, ale to, czego Ty chcesz”. Ta nauka płynąca z męki to także wezwanie, 

by „aktualizować” w sobie śmierć Pana: „Nosimy nieustannie w ciele na-

szym konanie Jezusa, aby życie Jezusa objawiło się w naszym ciele” (2 Kor 

4,10). To „nieustanne konanie” jest drogą 

do zmartwychwstania i chwały. Nauka 

krzyża to także przykład i uzdolnienie do 

najbardziej radykalnej miłości – na krzy-

żu „dokonuje się owo zwrócenie się Bo-

ga przeciwko samemu sobie, poprzez 

które On ofiarowuje siebie, aby podnieść 

człowieka i go zbawić” (Benedykt XVI). 

W przebitym Sercu Zbawiciela chrze-

ścijanie znajdują najwłaściwszą defini-

cję miłości. To nie tylko wzór miłości 

(„tak jak Ja” – J 15,12), ale przede 

wszystkim źródło sił do takiej miłości 

(Uczniowie-misjonarze, Program dusz-

pasterski na rok 2025/2026). ks. Remi-

giusz Malewicz 
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Męka naszego Pana Jezusa Chrystusa według Świętego Mateusza 

 

Jezus przed Piłatem 

E. Jezusa postawiono przed namiestnikiem. Namiestnik zadał Mu pytanie: I. 

Czy Ty jesteś Królem żydowskim? E. Jezus odpowiedział: + Tak, Ja nim 

jestem. E. A gdy Go oskarżali arcykapłani i starsi, nic nie odpowiadał. Wte-

dy zapytał Go Piłat: I. Nie słyszysz, jak wiele zeznają przeciw Tobie? E. On 

jednak nie odpowiedział mu na żadne pytanie, tak że namiestnik bardzo się 

dziwił. 

Jezus odrzucony przez swój naród 

A na każde święto namiestnik miał zwyczaj uwalniać jednego więźnia, któ-

rego chcieli. Trzymano zaś wtedy znacznego więźnia, imieniem Barabasz. 

Gdy się więc zgromadzili, spytał ich Piłat: I. Którego chcecie, żebym wam 

uwolnił, Barabasza czy Jezusa, zwanego Mesjaszem? E. Wiedział bowiem, 

że przez zawiść Go wydali. A gdy on odbywał przewód sądowy, żona jego 

przysłała mu ostrzeżenie: I. Nie miej nic do czynienia z tym Sprawiedli-

wym, bo dzisiaj we śnie wiele nacierpiałam się z Jego powodu. E. Tymcza-

sem arcykapłani i starsi namówili tłumy, żeby żądały Barabasza, a domagały 

się śmierci Jezusa. Pytał ich namiestnik: I. Którego z tych dwu chcecie, że-

bym wam uwolnił? E. Odpowiedzieli: T. Barabasza. E. Rzekł do nich Piłat: 

I. Cóż więc mam uczynić z Jezusem, którego nazywają Mesjaszem? E. Za-

wołali wszyscy: T. Na krzyż z Nim! E. Namiestnik powiedział: I. Cóż wła-

ściwie złego uczynił? E. Lecz oni jeszcze głośniej krzyczeli: T. Na krzyż z 

Nim! E. Piłat, widząc, że nic nie osiąga, a wzburzenie raczej narasta, wziął 

wodę i umył ręce wobec tłumu, mówiąc: I. Nie jestem winny krwi tego 

Sprawiedliwego. To wasza rzecz. E. A cały lud zawołał: T. Krew Jego na nas 

i na dzieci nasze. E. Wówczas uwolnił im Barabasza, a Jezusa kazał ubiczo-

wać i wydał na ukrzyżowanie. 

Król wyszydzony 

Wtedy żołnierze namiestnika zabrali Jezusa z sobą do pretorium i zgroma-

dzili koło Niego całą kohortę. Rozebrali Go z szat i narzucili na Niego 

płaszcz szkarłatny. Uplótłszy wieniec z ciernia, włożyli Mu na głowę, a do 

prawej ręki dali Mu trzcinę. Potem przyklękali przed Nim i szydzili z Niego, 

mówiąc: T. Witaj, Królu żydowski! E. Przy tym pluli na Niego, brali trzcinę 

i bili Go po głowie. A gdy Go wyszydzili, zdjęli z Niego płaszcz, włożyli na 

Niego własne Jego szaty i odprowadzili Go na ukrzyżowanie. 
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Droga krzyżowa 

Wychodząc, spotkali pewnego człowieka z Cyreny, imieniem Szymon. Tego 

przymusili, żeby niósł krzyż Jego. Gdy przyszli na miejsce zwane Golgotą, 

to znaczy Miejscem Czaszki, dali Mu pić wino zaprawione goryczą. Skosz-

tował, ale nie chciał pić. Gdy Go ukrzyżowali, rozdzielili między siebie Je-

go szaty, rzucając o nie losy. I siedząc tam, pilnowali Go. A nad głową Jego 

umieścili napis z podaniem Jego winy: To jest Jezus, Król żydowski. Wtedy 

też ukrzyżowano z Nim dwóch złoczyńców, jednego po prawej, drugiego po 

lewej stronie. 

Wyszydzenie na krzyżu 

Ci zaś, którzy przechodzili obok, przeklinali Go i potrząsali głowami, mó-

wiąc: T. Ty, który burzysz przybytek i w trzy dni go odbudowujesz, wybaw 

sam siebie; jeśli jesteś Synem Bożym, zejdź z krzyża! E. Podobnie arcyka-

płani wraz z uczonymi w Piśmie i starszymi, szydząc, powtarzali: T. Innych 

wybawiał, siebie nie może wybawić. Jest królem Izraela: niechże teraz zej-

dzie z krzyża, a uwierzymy w Niego. Zaufał Bogu: niechże Go teraz wyba-

wi, jeśli Go miłuje. Przecież powiedział: Jestem Synem Bożym. E. Tak sa-

mo lżyli Go i złoczyńcy, którzy byli z Nim ukrzyżowani. 

Śmierć Jezusa 

Od godziny szóstej mrok ogarnął całą ziemię, aż do godziny dziewiątej. 

Około godziny dziewiątej Jezus zawołał donośnym głosem: + Elí, Elí, lemá 

sabachtháni? E. To znaczy: Boże mój, Boże mój, czemuś Mnie opuścił? 

Słysząc to, niektórzy ze stojących tam mówili: T. On Eliasza woła. E. Zaraz 

też jeden z nich pobiegł i wziąwszy gąbkę, nasączył ją octem, umocował na 

trzcinie i dawał Mu pić. Lecz inni mówili: T. Zostaw! Popatrzmy, czy nadej-

dzie Eliasz, aby Go wybawić. E. A Jezus raz jeszcze zawołał donośnym gło-

sem i oddał ducha. Wszyscy klękają i przez chwilę zachowują milczenie. 

Po zgonie Jezusa 

A oto zasłona przybytku rozdarła się na dwoje z góry na dół; ziemia zadrża-

ła i skały zaczęły pękać. Groby się otworzyły i wiele ciał świętych, którzy 

umarli, powstało. I wyszedłszy z grobów po Jego zmartwychwstaniu, weszli 

do Miasta Świętego i ukazali się wielu. Setnik zaś i jego ludzie, którzy trzy-

mali straż przy Jezusie, widząc trzęsienie ziemi i to, co się działo, zlękli się 

bardzo i mówili: T. Prawdziwie, Ten był Synem Bożym. Mt 27, 11-54 
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Słowo Boże czytane u źródeł 

 

Mt 21,1–11 

Betfage położone jest na południowo-wschodnim zboczu Góry Oliwnej, około 15 

minut spaceru od szczytu góry. Obecnie jest to arabska wieś. Znajduje się tam fran-

ciszkański kościół, który upamiętnia początek wjazdu Chrystusa do Jerozolimy. 

Pielgrzymi mogą tam obejrzeć kamień, z którego Jezus wsiadał na osiołka. 

Mateusz wielokrotnie na kartach swojej Ewangelii podkreśla, że w Jezusie spełnia-

ją się zapowiedzi proroków. Tutaj odnosi się do wizji Zachariasza (9,9) o przyby-

ciu do Jerozolimy Króla Pokoju, który wprowadzi pokój na całej ziemi. Prawdopo-

dobnie uroczysty wjazd do miasta na osiołku był także elementem uroczystości 

koronacyjnych królów Judy w okresie Pierwszej Świątyni, czyli od panowania kró-

la Salomona do niewoli babilońskiej (około 1000–586 r. przed Chr.). 

„Syn Dawida” to jeden z tytułów oczekiwanego Mesjasza, który miał pochodzić z 

rodu Dawidowego. 

Cytat z Psalmu 118,25 nawiązuje do uroczystej świątecznej procesji, jaka odbywa-

ła się w Jerozolimie z okazji największych świąt. Ten sam Psalm wspomina o pro-

cesji z gałęziami w rękach (w. 27). We współczesnym judaizmie używa się gałązek 

palm oraz innych roślin przy obchodach Święta Namiotów (wrzesień/październik). 

Święto to przypomina wyznawcom judaizmu czterdziestoletnią wędrówkę ich 

przodków przez pustynię pod wodzą Mojżesza. Paweł Trzopek OP 

 

PROGRAM TRIDUUM PASCHALNEGO 
 

WIELKI CZWARTEK – Do południa o 10.00 w kate-
drze Msza święta krzyżma z poświęceniem olejów, któ-
rych używa się przy udzielaniu sakramentów świętych: 
chrztu, bierzmowania, namaszczenia chorych i kapłaństwa. 
W czasie tej mszy świętej kapłani odnowią swoje przyrze-
czenia kapłańskie.  
O 18.00 Msza Wieczerzy Pańskiej, na pamiątkę ustano-
wienia sakramentów Eucharystii i kapłaństwa, która rozpo-
czyna Triduum Paschalne. Po hymnie Chwała na wyso-
kości Bogu milkną dzwony i organy, a po Komunii św. Najświętszy Sakrament 
zostanie przeniesiony do kaplicy adoracji, zwanej dawniej „ciemnicą”. Podczas 
procesji zaśpiewamy hymn Sław, języku, tajemnicę, za co w tym dniu można uzy-
skać odpust zupełny. Prywatne modlitwy i adoracja do 21.00.  
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WIELKI PIĄTEK – od 8.00 rano przez cały dzień adoracja Pana Jezusa w 
ciemnicy: zachęcamy wszystkich – dzieci, młodzież i dorosłych chociaż do krótkiej 
modlitwy w kościele. O 15.00 – Koronka do Miłosierdzia Bożego – rozpoczęcie 
Nowenny przed Świętem Miłosierdzia Bożego. O 17.30 – ostatnia w tegorocznym 
Wielkim Poście Droga Krzyżowa – zapraszamy 
także młodzież przygotowującą się do bierzmowa-

nia, a o 18.00 uroczysta liturgia Męki Pańskiej z 
czytaniem  Pasji, adoracją Krzyża i Komunią świę-

tą. Po liturgii przeniesienie Najświętszego Sakra-
mentu do Grobu Pańskiego i adoracja do 21.00. 
Ofiary składane w Wielki Piątek przy adoracji Krzyża 
przeznaczone są na utrzymanie miejsc pielgrzymko-
wych w Ziemi Świętej.  
 

WIELKA SOBOTA – od 8.00 rano przez cały dzień adoracja Pana Jezusa w 
Grobie Pańskim. Pamiętajmy, aby choć na chwilę zatrzymać się w kościele i w 
duchu podziękować Panu Jezusowi złożonemu do grobu za dzieło odkupienia. Ob-
rzęd błogosławienia pokarmów 
na stół wielkanocny – od 10.00 do 
16.00 co pół godziny – będziemy 
zbierać tacę na sfinansowanie 
ogrzewania i oświetlenia  naszego 
kościoła. Zachęcamy do zachowa-
nia zwyczajów związanych ze śnia-
daniem wielkanocnym w naszych 
rodzinach, takich jak: wspólna mo-
dlitwa, dzielenie się jajkiem i skła-
danie życzeń. O 20.00 uroczysta liturgia Wigilii Paschalnej – prosimy przynieść 
świece.  

 

NIEDZIELA ZMARTWYCHWSTANIA PAŃSKIEGO  – 
WIELKANOC 
Msza święta rezurekcyjna z procesją wokół kościoła o go-
dzinie 6.00 rano. Pozostałe Msze święte o godzinie 10.00, 
11.15, 12.30, 16.00 i 19.00 (nie ma mszy św. o 8.00).  
 

PONIEDZIAŁEK WIELKANOCNY Msze święte według 
porządku niedzielnego o 8.00, 10.00, 11.15, 12.30, 16.00 i 
19.00. Taca w drugi dzień Świąt przeznaczona jest na uczelnie 
katolickie. 
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Z ogłoszeń duszpasterskich  

 1. Dziś Niedziela Palmowa, czyli Męki Pańskiej. Wspominamy uroczy-

sty wjazd Pana Jezusa do Jerozolimy. Błogosławieństwo palm na początku każ-

dej Mszy Świętej. Uroczysta procesja z palmami przed Mszą świętą o godz. 

11.15. Dzisiejszą niedzielą rozpoczynamy obchód Wielkiego Tygodnia. W Wiel-

kim Tygodniu okazja do spowiedzi codziennie od godziny 17.30. 

 2. 25 marca 2026 Ks. Bp Artur Ważny ogłosił Dekret powołujący II 

Synod Diecezji Sosnowieckiej. Pełną treść dekretu można znaleźć na stronie 

internetowej diecezji sosnowieckiej i naszej parafii, a także na tablicy ogło-

szeń, aby każdy mógł zapoznać się z nim w całości.    

 3. W Wielki Czwartek we wszystkich parafiach celebrowana jest tylko 

jedna Msza Święta, zwana Mszą Wieczerzy Pańskiej, na pamiątkę ustanowie-

nia przez Chrystusa sakramentów Eucharystii i kapłaństwa. Msza Wieczerzy 

Pańskiej na rozpoczęcie Triduum Paschalnego o godz. 18.00.  

 4. Wielki Piątek jest dniem śmierci Chrystusa. W tym dniu nie odpra-

wiamy Mszy św., ale trwamy na modlitwie, rozważając mękę i śmierć Zbawi-

ciela. W tym dniu wszystkich między 18. a 60. rokiem życia obowiązuje post 

ścisły, czyli powstrzymanie się od pokarmów mięsnych i spożycie trzech posił-

ków, w tym jednego do syta. Osoby, od  14 roku życia, obowiązuje wstrzemięźli-

wość od pokarmów mięsnych. Zachęcamy do zachowania wstrzemięźliwości 

także w Wielką Sobotę do Mszy świętej Wigilii Paschalnej.  

 5. Wielka Sobota jest dniem ciszy Kościoła po śmierci Zbawiciela. Za-

praszamy serdecznie na adorację Najświętszego Sakramentu w grobie Pańskim 

od godz. 8.00. Uroczysta liturgia Wigilii Paschalnej o 20.00. Prosimy przyjść ze 

świecami. Nowenna do Miłosierdzia Bożego 15 minut wcześniej. 

 6. W najbliższą niedzielę – 20 kwietnia uroczystość Zmartwychwsta-

nia Pańskiego. O godz. 6.00 rano rezurekcja z procesją wokół kościoła. Pozo-

stałe Msze Święte o godz. 10.00, 11.15, 12.30, 16.00 i 19.00. Taca w tym dniu na 

potrzeby naszej parafii, zwłaszcza na sfinansowanie ogrzewania i oświetlenia.  

 7. Przy wyjściu z kościoła prosimy o ofiary na kwiaty do Grobu Pań-

skiego. Za dotychczasowe ofiary – serdeczne „Bóg zapłać”. Zauważmy, ze kwia-

ty w tym roku są bardzo drogie! 

 8. Zapraszamy do naszego kościoła – w piątek 10 kwietnia 2026 o go-

dzinie 19.00 na Koncert kameralny w ramach XXV Festiwalu „Sosnowieckie 

Dni Muzyki Znanej i Nieznanej”. W programie: Cantate Domino (Karla Jen-

kins’a) i Misatango – Misa a Buenos Aires – Kyrie, Gloria, Credo, Sanctus, 
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Benedictus, Agnus Dei (Martina Palmeri). W wykonaniu Chóru Mieszanego 

Ogniwo; Orkiestry Smyczkowej; soliści: Adrian Lewandowski – dyrygent; 

Lucyna Jarząbek – mezzosopran; Adam Potera – bandoneon; Bartosz Kalic-

ki – fortepian. Wstęp wolny. 

 9. W Wielki Piątek i w Wielką Sobotę kancelaria parafialna będzie 

nieczynna! 

 10. W minionym tygodniu zmarła: + Marianna BLICHARSKA. Ro-

dzinie składamy wyrazy współczucia i zapraszamy na Mszę świętą w ponie-

działek o 18.00. 

Intencje mszalne  

 

NIEDZIELA PALMOWA  – 29 MARCA  

8
00 

+ Janinę – 11 r.śm., Jana – 2 r.śm. KOMAR – od syna z żoną i 

wnuczka z żoną  

10
00 

+ Grażynę, Henryka, Krzysztofa PACAN  

11
15 

O błog. Boże, wszelkie potrzebne łaski i opiekę MB dla Szymona 

WDOWIKA w 15 r. urodzin oraz Grażyny STEFAŃSKIEJ-WDOWIK w 

70 urodziny  

12
30 

+ Stanisławę ODYJAS – 1 r.śm.  

Chrzest po: Maja SKOWROŃSKA  

16
00 

+ Jana WALCZYŃSKIEGO – od dzieci z rodzinami  

19
00 

+ Leopolda PIETRZYKA  – gregorianka 29 

WIELKI PONIEDZIAŁEK – 30 MARCA  

7
00

  1/ + Janusza CIOCHA – od sąsiadów  

18
00

  1/ + Leopolda PIETRZYKA  – gregorianka 30 

2/  ++ zbiorowa za zmarłych: + Cezarego GRZYBA – 20 r.śm. – od 

żony, syna i córki; + Irenę TRELA – od u.pg.; + Tadeusza PASIERBEK – 

od u.pg.; + Igora RAJCA – od u.pg.; Janusza CIOCHA – od u.pg. ++ w 

minionym tygodniu: + Mariannę BLICHARSKĄ  

WIELKI WTOREK – 31 MARCA 

7
00 

1/ + Janusza CIOCHA – od Pań z Żywego Różańca 

 2/ + Tadeusza PASIERBEK – od Marysi z Jaśkowic 

18
00 

1/ + Igora RAJCA – od rodziców, siostrzyczki Viktorii, brata Ma-

teusza z Anią  

WIELKA ŚRODA –  01 KWIETNIA  

7
00 

1/ + Jacka ŻMIJEWSKIEGO – 9 r.śm. – od żony z dziećmi 

 2/ + Janusza CIOCHA – od żony 
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GODZINA MIŁOSIERDZIA 

Każdy piątek o 15,00 

CHRZTY - I niedziela miesiąca g. 12.30 

ROCZKI - IV niedziela miesiąca g. 12.30 

REDAKCJA: xadom 

Nakład: 100 egz. 

Strona parafii: 

www.tomasz.sosnowiec.pl  

 

 

18
00 

1/ + Annę, Mariana GRZELEC ( z okazji urodzin) – od córek  

 

CZWARTEK –  02 KWIETNIA – WIELKI CZWARTEK   

18
00

 1/ W int. kapłanów i o nowe powołania 

2/ W int. Ks. Proboszcza o błog. Boże i Dary Ducha Świętego 

PIĄTEK –  03 KWIETNIA – WIELKI PIĄTEK 

17
15

 DROGA KRZYŻOWA 

18
00

 LITURGIA WIELKIEGO PIĄTKU  

SOBOTA – 04 KWIETNIA – WIELKA SOBOTA  

20
00 

LITURGIA WIGILII PASCHALNEJ 

 1/ Wynagradzająca Niepokalanemu Sercu NMP 

 2/ Na uwielbienie Ducha Świętego 

 3/ + Alinę, Józefa ŁAKOMY, Teresę, Ryszarda RĘDZIŃSKICH     

NIEDZIELA  – WIELKANOC – 05 KWIETNIA 

6
00 

REZUREKCJA – Za Parafian  

10
00 

+ Janinę SKWARA  

11
15 

+ Bolesławę MADEJ – 14 r.śm., Jana, Stanisława MADEJ, Zbi-

gniewa GRZYB  

12
30 

Za Parafian  

16
00 

+ Danutę, Franciszka SIDŁO 

19
00 

+ Henryka BEDNARKA – od siostry z rodziną – gregorianka 1  

PONIEDZIAŁEK WIELKANOCNY  – 06 KWIETNIA 

8
00 

W int. Żywego Różańca  

10
00 

+ Henrykę WŁOCH – gregorianka 1  

11
15 

+ Jana LIGĘZĘ – od syna z rodziną  

12
30 

+ Teresę ZIELIŃSKĄ – 5 r.śm., Marka ZIELIŃSKIEGO, Leopol-

da MEUSA, Ewelinę KOSIEWICZ-NOSOWICZ  

16
00 

+ Henryka BEDNARKA – od siostry z rodziną – gregorianka 2 

19
00 

+ Wiesława KRZEPKOWSKIEGO – 30 r.śm. – od żony Henryki z 

rodziną, Katarzynę KRZEPKOWSKĄ, Józefę, Juliana WODECKICH  

  


